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摘 要 目的： 建立同时测定独一味地上部分中 Sesamoside、Phlorigidoside C 的反相高效液
相色谱法。方法：采用 RP-HPLC法，色谱柱 Ultimate XB-C18（4.6 mm×250 mm，5 μm）；流动相
为甲醇（A 相）-0.2%磷酸梯度洗脱（0～22 min A 相 15%；22～24 min A 相 15~70%；24～30 min A
相 70%；30～32 min A相 70~15%）；流速 1 mL·min-1；检测波长 237 nm；柱温 30℃。 结果：回归方
程分别为 Sesamoside：Y=1.536×103X-1.151（r=0.9999）；Phlorigidoside C：Y=1.286×103X-4.995，
（r=0.9999）。结论：该方法快速、准确、重复性好，为更好地控制独一味药材的质量提供了可行的
方法。
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独一味为唇形科植物独一味 Lamiophlomis ro-
tata（Benth.）Kudo.的干燥全草，是藏、蒙、纳西等少
数民族常用草药 [1]。 具有止血、镇痛消肿、活血化
瘀、补髓行气、续筋接骨之功效。 其主要化学成分
包括黄酮类、环烯醚萜类、苯乙醇苷类等[2]。 现代药
理学研究表明，独一味中环烯醚萜类成分是独一味
发挥止血作用的主要活性成分，独一味提取物（2 g·
kg-1，ig） 能显著缩短小鼠断尾出血时间和凝血时
间 [3-5]。 而现对独一味中环烯醚萜类成分的含量测
定只有 HPLC 法测定 Phlorigidoside C[6]，分光光度
法测定总环烯醚萜[7]。 在对独一味药材进行研究的
过程中发现，独一味环烯醚萜类成分中 Sesamoside
的含量较高，可作为独一味环烯醚萜苷类成分的代
表性成分， 而目前尚未见报道测定其含量的方法。
本文建立了反相高效液相色谱法快速准确的测定
独一味中两种主要环烯醚萜类成分 Sesamoside、
Phlorigidoside C（结构式见图 1）的含量，并对 10 批
不同产地的独一味地上部分中两种环烯醚萜类成
分进行测定， 全面反映独一味中环烯醚萜的质量，
为建立独一味中环烯醚萜类成分的测定标准提供
参考。

1 仪器和试药

HP1100 高效液相色谱仪 （Agilent 科技公司）；
Sartorius CP225D 分析天平（精确度 1 μg）。

独一味地上部分购于亳州药材市场，经苏州市
药品检验所鉴定确认；Sesamoside、Phlorigidoside C
对照品由上海诗丹德生物技术有限公司提供，纯度
经 HPLC归一化法测定大于 99.0%。甲醇、磷酸为色
谱纯；其他试剂为分析纯；水为纯净水。

2 方法与结果

2.1 色谱条件
色谱柱：Ultimate XB-C18 柱（4.6 mm×250 mm，5

μm）；流动相：甲醇（A 相）-0.2%磷酸溶液梯度洗脱
（0～22 min A 相 15%；22～24 min A 相 15%~70%；
24～30 min A 相 70%；30～32 min A 相 70%~15%）；
流速：1 mL·min-1；检测波长：237 nm；柱温：30℃；进
样量 ：10 μL。 在此条件下 ，Sesamoside、Phlorigido-
side C均能达到基线分离。 HPLC谱图见图 2。
2.2 样品制备

对照品溶液： 称取经五氧化二磷干燥过夜的

图 1 Sesamoside 和 Phlorigidoside C 的结构式
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表 1 10 批不同产地独一味药材中 Sesamoside、
Phlorigidoside C 含量测定结果

西藏拉萨（20080802） 6.423 5.509

西藏徒布（20071015） 9.958 5.612

甘肃定西（20070928） 11.183 4.783

甘肃天水（20070913） 9.399 5.082

甘肃陇西（20070910） 8.085 4.683

甘肃玛曲（20080604） 10.474 6.393

青海玉树（20071009） 9.992 10.337

青海久治（20080617） 7.808 3.073

甘肃金昌（20070910） 10.327 5.018

青海河南（20080910） 1.588 1.538

产地及批号
Sesamoside含量
（mg·g-1）

Phlorigidoside C含量
（mg·g-1）

Sesamoside、Phlorigidoside C 对照品各约 10 mg，精
密称定，置同一 25 mL 量瓶中，用甲醇溶解并定容
至刻度，作为对照品储备液。 精密吸取上述对照品
储备液 1 mL 置 10 mL 量瓶中， 用 50%甲醇稀释至
刻度，摇匀，即得。

供试品溶液：取本品粉末（过二号筛）约 1 g，精密
称定，加入 20倍 70%乙醇溶液，密塞，称定重量，90℃
水浴中回流 60min，放冷，再称定重量，用 70%乙醇溶
液补足减失的重量，摇匀，滤过。 精密量取续滤液 2
mL置 10 mL量瓶中，加 50%甲醇稀释至刻度，即得。
2.3 线性关系考察

从对照品储备液中，精密量取 0.2、0.4、1.0、2.0、
5.0 mL，分置于 10 mL量瓶中，加 50%甲醇稀释至刻
度 ， 摇匀 ， 制成 Sesamoside 浓度为 8.12、16.24、
40.60、80.20、203.00 μg·mL-1 和 Phlorigidoside C 浓
度为 8.04、16.08、40.20、80.40、201.00 μg·mL-1 的溶
液。 分别精密吸取 10 μL 注入高效液相色谱仪，按
上述色谱条件进行测定， 以峰面积积分值为纵坐
标，对照品进样量为横坐标进行回归计算得回归方
程：Sesamoside：Y=1.536×103X-1.151， 相关系数：r=
0.9999；Phlorigidoside C：Y=1.286×103X-4.995，相关
系数：r=0.9999。 X为对照品量（μg），Y为峰面积，表
明 Sesamoside 在 0.0812 ~2.03 μg、Phlorigidoside C
在 0.0804~2.01 μg范围内线性关系良好。
2.4 精密度试验

取独一味供试品溶液， 重复测定 6次，Sesamo-
side、Phlorigidoside C 峰面积的相对标准偏差（RSD）
分别为 0.15%、0.06%，表明仪器的精密度良好。
2.5 稳定性试验

取本品粉末（产地甘肃天水，批号 20070913，过

二号筛）约 1 g，精密称定，按供试品制备方法制备供
试品溶液，在 0、2、4、6、8 h 分别进样 1 次，每次进样
10 μL，在 5 个时间点测定的 Sesamoside、Phlorigido-
side C 峰面积积分值的相对标准偏差（RSD）分别为
0.29%、0.31%，表明本品溶液在 8 h内稳定。
2.6 重复性试验

取本品粉末（产地甘肃天水，批号 20070913，过
二号筛）6 份，每份约 1 g，精密称定，按供试品制备
方法制备供试品溶液。 每份进样 10 μL， 样品中
Sesamoside、Phlorigidoside C 的平均含量分别为
8.069 mg·g-1、4.952 mg·g-1，相对标准偏差（RSD）分
别为 1.37%、1.37%。
2.7 回收率试验

取本品粉末 （产地甘肃天水， 批号 20070913，
Sesamoside 含量为 8.069 mg·g-1、Phlorigidoside C 含
量为 4.952 mg·g-1，过二号筛）9 份，每份 0.5 g，精密
称定，置具塞锥形瓶中，按样品含量的 80%、100%、
120%分别加入对照品，每份平行 3 份，按供试品制
备方法制备供试品溶液。 按拟订方法测定含量，本
方法平均回收率为 Sesamoside：101.65%、Phlorigido-
side C：100.70%，RSD分别为 1.03%、1.80%，符合要求。
2.8 样品的测定

按供试品溶液的制备方法制备供试品溶液，按
拟订方法测定 10 批不同产地独一味药材中环烯醚
萜的含量，结果见表 1。

3 讨 论

独一味主要产于西藏、青海、云南、四川、甘肃
等省区，分布面积较广，各地质量有着很大的差异，
这给独一味的研究、应用带来了很大的困难。 研究
结果表明 10 批不同产地的独一味地上部分中

图 2 Sesamoside（1）、Phlorigidoside C（2） HPLC 色谱图
A：对照品；B：样品
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Determination of Sesamoside and Phlorigidoside C in Herb Lamiophlomis
rotata by HPLC
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ABSTRACT Objective: To develop an HPLC method to determine Sesamoside and Phlorigidoside C in
Herb Lamiophlomis rotata. Methods: The samples were separated at 30℃ on an Ultimate XB-C18 column
(4.6 mm×250 mm, 5 μm) eluted with methanol and 0.2% phosphoric acid in a gradient mode. The ratio of
methanol was kept constant of 15% from 0 to 22 min and increased to 70% in 2 min, then kept constant from
24 to 30 min and decreased back to 15% in 2 min. The detection wavelength was 237 nm, and the flow
rate was 1 mL·min-1. Results: Sesamoside: Y=1.536×103X-1.151, r=0.9999; Phlorigidoside C: Y=1.286×
103X-4.995, r=0.9999. Conclusion: The method was rapid and precise, and can be used for controlling the
quality of Herb Lamiophlomis rotata.
KEY WORDS Sesamoside; Phlorigidoside C; Herb Lamiophlomis rotata; Iridoids; HPLC

Sesamoside、Phlorigidoside C 含量相差较大，以青海
河南最低，青海玉树最高，两者间两种环烯醚萜苷
的含量相差近 7 倍，因此，非常有必要建立相应的
定量方法对独一味中环烯醚萜类成分进行准确的
测定，控制原药材的质量，从而保证药效的一致性。

对独一味中地上部位小鼠口服给药，实验结果
表明，独一味中环烯醚萜苷类成分能显著缩短小鼠
断尾出血时间和凝血时间， 其药效与云南白药相
近，其他部位则基本无此方面的活性[3-5]。 而现行的
标准中并未对独一味中的环烯醚萜类成分进行质
量控制。 本文对独一味中两种主要的环烯醚萜类成
分进行测定， 测定结果表明 10 批不同产地的独一
味地上部分中 Sesamoside 的含量绝大部分都高于
Phlorigidoside.C 的含量（青海玉树除外）。钱大玮[6]及
李茂星 [7]的研究，Phlorigidoside C 的含量为 3.607~
4.142 mg·g-1，而两批独一味地上部分中总环烯醚萜
的含量为 32.8~37.6 mg·g-1，本文所测定的环烯醚萜
类成分 Sesamoside 的含量较高，绝大部分含量均大
于 6 mg·g-1，而 10 批独一味地上部分中两种环烯醚
萜含量最高者可达 20.329 mg·g-1，表明 Sesamoside、
Phlorigidoside C 这两种环烯醚萜是独一味中主要
的环烯醚萜类成分。

本文建立了反相高效液相色谱法，快速准确的

测定独一味地上部分中 Sesamoside、Phlorigidoside.C
的含量，并对 10批不同产地的独一味地上部分中两
种环烯醚萜类成分进行测定， 全面地反映了独一味
中环烯醚萜类成分的质量， 为建立独一味环烯醚萜
类成分的质量控制方法提供了一定的参考。
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